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お気軽に
ご相談下さい

しゅくがわら三清荘デイサービスセンター
特別養護老人ホーム

開放的で大きな浴室・一般浴槽です！
また、中間浴槽の準備もあり車いす
の方や足元が不安な方でも安心して
お風呂を楽しんでいただけます！

温泉気分が味わえるお風呂

流行歌から童話まで幅広く弾くこと
が出来ます！気軽にリクエストして
いただき、みんなで楽しく歌いましょ
う！

職員の伴奏で、懐かしい歌を♪

在宅での生活を長く送れるように楽
しく、飽きない運動を提供させてい
ただきます。広い機能訓練室で体を
動かしましょう。

機能訓練

お弁当ではなく、温かい手作りのご
飯が食べられます。レクリエーショ
ン活動の後には、おやつや喫茶イベ
ントがあり、皆さまで談話しながら
楽しい時間を過ごせます。

厨房で作られた手作りの昼食！

レクリエーション
季節に合った制作活動を行い
ます。またアイディア豊富な
職員が体操、レクリエーショ
ンを考えます。一緒に頭、体
を動かし、笑顔に
あふれた時間を過
ごしましょう。

お問い合わせ
お申し込みはこちら 044-935-2691

デイルームの目の前にある中
庭で植物・野菜を育てて収穫
し、利用される皆さまで楽し
んでいただけます。五感を刺
激し、心身ともに活性化させ
ましょう！

中庭での園芸活動

６つの魅力しゅくデイ

特別養護老人ホーム

しゅくがわら三清荘
デイサービスセンター



■サービス内容

・送迎
・健康チェック
・入浴
・食事
・口腔体操・口腔ケア
・個別レクリエーション

・集団レクリエーション
・園芸活動
・集団体操
・機能訓練
・理美容サービス（介護サービス外）
・おやつ談話タイム

ご自宅まで送迎

■送迎可能エリア 要相談エリア現在の送迎エリア

主に在宅で介護を受けている高齢者が通って利用してい
るサービスです。送迎付きで食事や入浴、レクリエーショ
ンなどを受けられます。「しゅくデイ」では、食事、入
浴やレクリエーションのほか、機能訓練（日常生活訓練）、
園芸活動（中庭）を行います。特に園芸活動を通して、
育てる喜び・食べる喜びなど五感を刺激し、心身ともに
活性化を図り、毎日デイに行きたい、生きがいを見つけ
ることのできるデイサービスを目指します。
また、ご利用者様に寄り添い、それぞれの「生活歴」を
大切にし、意欲や状態に対応した通所介護（予防）計画
と機能訓練を作成し、実施します。

１日のスケジュール
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ご自宅を出発

お茶・健康チェック
個別レクリエーション・入浴

口腔・嚥下体操

全体体操・全体レクリエーション
おやつ・談話

ご自宅へ帰宅

昼食

午睡・個別レクリエーション

梶が谷駅

生田駅 宿川原駅

久地駅

津田山駅

溝の口駅

高津駅

中野島駅

登戸駅

向ヶ丘遊園駅

しゅくがわら三清荘　
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川崎市立高津高等学校

川崎市立高津図書館
神奈川県立向
の岡工業高

神奈川県立多摩高等学校
川崎市多摩区役所

神奈川県立生田東高等学校

川崎市岡本太郎美術館

明治大学　生田キャンパス

神奈川県立東
高根森林公園

藤子・F・
不二雄ミュージアム

宿河原駅

久地駅

津田山駅
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登戸駅

中野島駅

■ごあいさつ


