
 
 

 

第 1部 14：00～14：45（13：50受付）定員 15名 

第 2部 15：00～15：45（14：50受付）定員 15名 

場所  特養しゅくがわら三清荘 

    多摩区宿河原 6-20-19 

申込先 しゅくがわら地域包括支援センター 

      ０４４－９３０－５１５１ 

10 月 15 日（火） 

 

共 催  た ま ふ れ あ い グ ル ー プ 


