
　　　　　　　　ひまわりつうしん
　国道１８０号線

等を崩しやすい季節でもありますので、十分に注意していきましょうね。　

　　　　太陽保育園　　　 地域子育て支援センター　　令和６年１１月１日　  第１１６号

　赤や黄色に色づいた木々が、美しい季節となりました。今月も戸外でしっかりと体を動か

していきながら、親子で一緒に楽しく過ごしていきましょう。また、気候の変わり目で体調
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ひまわりルームって

どんなところ？

担当保育士がおり子育てを応援します。

毎日、自由に遊ぶことができます。

予約はいりませんので、お気軽に

お越しください。

毎週月～金 ９：３０～１６：００

11日（月）サッカー教室

14日（木）避難訓練

20日（水）絵本とあそぼう

※園の都合で日時が

変わる事があります。

出張支援センター事業

ゆめいろたまてばこ
１２月１９日（木）

９：３０～１２：００

西部親子ふれあいプラザに

場所を移動して、出張支援

センターを開きます。ぜひ

遊びに来てくださいね。

色鮮やかな森に、どんぐりを持ったリス。

何だか今にも動き出しそうです！落ち葉

や果物を重ねたリースを、親子で一緒

に作りましょうね！！

１１月１４日（木） １０：００～

１１：００～１２：００

ごはん

さわらの西京焼き

キャベツのおかか和え

すまし汁（かまぼこ）

パイン缶

保育園の給食を親子で体験

することができます。

＊定員・・・５組

（１組５００円）

＊参加ご希望の方は

1日（金）～１５日（金）

に申し込みを

お願いします。

親子クラブやサークル等の

依頼があれば出向き、色々

な遊び等を紹介します。

少人数でも大丈夫ですよ。

また、土曜日でも大丈夫

です。お気軽に、お問い

合わせください。

子ども達に人気のおやつを作ってみませんか？

栄養士から、おやつについてのお話もあります。

準備物･･･エプロン・三角巾・マスク 定員･･･5組

＊１１月１日（金）より、申し込みをお願いします。

＊定員になり次第、締め切らせて頂きます。

１１月２８日（木） １４：００～15：００頃



　　　　　


